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Einladung zur Teilnahme an einer Studie Wien, am 20.03.2020
,Home-Office in Zeiten der Krise”

Sehr geehrte Damen und Herren!

Wir sind der Forschungsbereich Arbeits- und Organisationspsychologie der Universitat Wien und
modchten Sie dazu einladen, an einer wissenschaftlichen Studie zum Thema ,,Home-Office in der Zeit der
Krise” teilzunehmen.

WARUM? Wir glauben, dass wir aus der derzeitigen schwierigen Situation viel fiir unsere Zukunft lernen
kénnen. Viele von uns missen derzeit im Home-Office arbeiten. Oft zum ersten Mal, oft auch unter ganz
neuen Bedingungen, andere aber in bereits gewohnter Weise. Wir mochten mit den Erkenntnissen
unserer Studie einen Beitrag zur Gestaltung der Arbeit nach der Krise leisten.

WORUM GEHT ES IN DER STUDIE? Wir stellen Fragen zu lhrer aktuellen Situation im Home-Office, zu
Ihren sozialen Unterstitzungsmaoglichkeiten, zu Ihrem Umgang mit der Krise und zu Ilhrem
Wohlbefinden. Teilnehmen kénnen alle Personen, die eine Anstellung von mindestens 25h pro Woche
haben und derzeit im Home-Office arbeiten.

WAS IST IHR NUTZEN? Sie nehmen an einer Studie teil, in der es um lhre derzeitigen
Arbeitsbedingungen zuhause geht; Sie kénnen so auch Ihre eigene Arbeitssituation reflektieren und
tragen zusatzlich zu einem gemeinsamen Lernprozess bei. Nach Abschluss der Studie erhalten Sie von
uns eine individuelle Auswertung (iber Ihren Arbeitsalltag.

WAS IST IHR AUFWAND? Zu Beginn lhrer Teilnahme fiillen Sie einen Fragebogen aus, der max. 15
Minuten Zeit bendtigt. An den flinf folgenden Tagen erhalten Sie jeweils um 17.30 Uhr eine
Aufforderung per Email (bzw. SMS) mit der Bitte, einige Fragen zum heutigen Arbeitstag auszufillen
(Dauer etwa 5-7 Minuten). In einigen Monaten (wenn die aktuelle Krise voriber sein wird) wirden wir
Sie nochmals zur Teilnahme an einer Nachfolgestudie einladen. Der Ablauf wird dann dhnlich sein.

DATENSCHUTZ: Wir garantieren mit dem Namen der Universitat Wien, dass wir strengste
Datenschutzkriterien einhalten. Alle Fragebdgen samt Daten werden auf einer Plattform der Universitat
Wien verwaltet und anonym und vertraulich ausgewertet. lhre Angaben zu E-Mail-Adresse bzw.
Mobilnummer (bendtigt fur die tagliche Zusendung der Erinnerung and den Fragebogen) werden sofort
nach Abschluss der Studie geldscht. Vielen Dank fir Ihre Mitwirkung!
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